
Wilt u meedoen in het
‘Patiëntenpanel aanhoudende 
lichamelĳ ke klachten’?
Wilt u als patiënt uw ideeën en ervaringen delen met 
behandelaren en wetenschappelijk onderzoekers? 
Wilt u betrokken worden bij verbetering van zorg en 
onderzoek? 
Misschien is deelname aan het patiëntenpanel 
aanhoudende lichamelijke klachten dan iets voor u: 

Patiëntenpanel ‘Aanhoudende lichamelĳ ke klachten’

“Niet over ons, maar met ons”
Laxmie Eshter - ervaringswerker somatisch-symptoomstoornissen Parnassia Groep en lid werkgroep

Wat houdt deelname aan het ‘patiëntenpanel aanhoudende
lichamelĳ ke klachten’ in?
Als er verzoeken komen van professionals voor samenwerking met patiënten, ontvangt u deze 
via e-mail. U kunt steeds zelf aangeven of u hieraan wel of niet een bijdrage kunt of wilt leveren. 
Het patiëntenpanel komt twee keer per jaar bijeen, live of via beeldbellen.

Wilt u graag zitting nemen in het patiëntenpanel?
Meld u aan via info@nalk.info of
info@pĳ npatientennaar1stem.nl

Input ervarings-
deskundige gezocht

fi bromyalgie

prikkelbaredarmsyndroom whiplash syndroom

somatisch-symptoomstoornis

functioneel neurologische stoornis (FNS) ME/CVS repetitive strain injury

complex regionaal pijnsyndroom (CRPS)

somatisch onvoldoende verklaarde lichamelijke klachten (SOLK)

chronische pijn

In het patiëntenpanel zitten ervaringsdeskundigen die aanhoudende
lichamelijke klachten hebben (gehad), bijvoorbeeld:


